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论文是“做”出来的而不是“写”出来的

“写”的时间其实最多只占10%
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论文基本阅读方法
R e s e a r c h L e a r n i n g P l a t f o r m

阅读目标：了解研究现状、研究进展、对自己研究内容充分了解

阅读内容：综述类文献、硕博论文、会议文献（计算机）、图书等

阅读方法：拓展式阅读，泛读→精读

如何快速获取？

· 低段位研究者

（刚开始接触文献学习的同学）

选择近3-5年的综述文

献、硕博论文



论文基本阅读方法
R e s e a r c h L e a r n i n g P l a t f o r m

· 高段位研究者（有一定的专业基础）

阅读目标：了解其他学者的研究观点及方法，并掌握研究突破点和扩展

阅读内容：专、典、新型期刊文献、以一次文献和二次文献为主；

一次文献：著作者以本人的研究成果为基本素材进行的原始创作，

专著、期刊论文

二次文献：将一次文献加工整理编排，文摘、数据库



· 高效获取专、典、新型文献

-特定学者的研究内容学习

-经典文献的研学

-最新文献的学习

如何快速获取？

论文基本阅读方法
R e s e a r c h L e a r n i n g P l a t f o r m



论文基本阅读方法
R e s e a r c h L e a r n i n g P l a t f o r m

第一步

专：点击作者，查看其发文情况;

或根据作者，查找其课题组网站，

了解研究方向，甚至与作者交流；



典：关注高被引文献；

导师推荐的文献；

顶级期刊的文献；



新：阅读近3-5年文献；

注重文献订阅；



论文基本阅读方法
R e s e a r c h L e a r n i n g P l a t f o r m

· 高段位研究者（有一定的专业基础）

阅读目标：了解其他学者的研究观点及方法，并掌握研究突破点和扩展

阅读内容：专、典、新型期刊文献、以一次文献和二次文献为主；

一次文献：著作者以本人的研究成果为基本素材进行的原始创作，

专著、期刊论文

二次文献：将一次文献加工整理编排，文摘、数据库

阅读方法：结构式阅读、批判式阅读、拓展式阅读



阅读文献三大原则：

1.不要怕被剧透！

2.敢于拒绝，随时喊停

3.敢于批判



高效文献阅读的方法——结构式阅读
R e s e a r c h L e a r n i n g P l a t f o r m

第一步（10%）：依次阅读题目、

关键词、摘要、结论；了解研究

背景、解决的问题、创新点。

结构式【二八原则的阅读法】

主题：薪酬激励、医疗服务

工作重点

解决的问题

结果：1.医生治疗数量&治疗质量难权衡

2.人头支付提高治疗数量，但质量不足

3.按服务支付导致严重的过度治疗

结论：质量考核以及职业规范



第二步（10%）：泛读全文，浏览左

侧的目录章节，快速了解该本文的整

体研究脉络；学会筛选阅读。



第三步（80%）：

①浏览文中图表、以及前后讨论部分；

②阅读引言，了解研究背景，以及工

作重点；

③精读结果与讨论

④实验部分,学习实验方法



论文基本阅读方法——批判式阅读
R e s e a r c h L e a r n i n g P l a t f o r m

· 批判式阅读：强调评价内容（Lunsford，2008：28）

🔑牢记自己的研究课题或研究的主要问题以及主要矛盾

🔑选择最有价值的相关性的片段，深入阅读

🔑学会记录文献笔记

🔑学会拒绝（语言、内容、结构）



论文基本阅读方法——审稿人视角阅读文献
R e s e a r c h L e a r n i n g P l a t f o r m

项目 评价

题 名

摘 要

1.切题；2.不切题；3.过长

1.简明；2.未概括主要内容；3.不精练；4.英文摘要需作较大修改

政治方面 1.无错误；2.有错误；3.无泄密内容；4.有泄密内容

学

术

方

面

1.创造性： 国际水平；国内领先水平；有新观点；重复他人工作；陈旧

2.科学性： 论点正确，不正确；论据充分，不充分；

数据可靠，不可靠；计算无错误，有错误；

3.实用性： 很实用； 实用； 实用性较差； 不实用

结 论 1.准确合理；2.有新结论，无新结论；3.需补充；4.需删减；5.需改写

文字方面 1.简明通顺；2.欠通顺；3啰嗦重复；4.结构层次好，不好

名词术语 1.规范，不规范；2.统一，不统一；3.有的陈旧

计量单位 1.符合我国法定计量单位的使用规定， 不符合；2.有废弃单位

参考文献 1.引用过多；2.引用过少；3.中文书写有误；4.外文书写有误

图 表 1.图( )表( )有错误；2.图( )与图( )，表( )与( )可合并；3.图( )表( )可删去

总 评 1.质量优；2.质量良；3.质量一般；4.质量差

具体评价意见

处

理

意

见

刊用 1.全文发表；2.压缩至 字发表；3.摘要发表

他人再审 建议送 (单位) (先生)再审

退修 1.退修后发表；2.修改后再审

退稿 1.不宜在本刊发表；2.建议改投( )刊物；3.不宜发表

为文章打分，
并进行总结与打分

1.放弃阅读；
2.泛读；
3.重点章节详读；
4.全文精读



论文基本阅读方法——拓展式阅读
R e s e a r c h L e a r n i n g P l a t f o r m

通过可拓展性知识，快速获

取专业背景知识，由点及面

的拓展式阅读



论文基本阅读方法——拓展式阅读
R e s e a r c h L e a r n i n g P l a t f o r m

通过可拓展性知识，快速获

取专业背景知识，由点及面

的拓展式阅读



笔记与文摘 标签管理



读书莫要于笔记，朱子谓当如老吏断狱一字不放过，

学者凡读书，必每句深求其故，以自出议论为主，久

之触发自多，见地自进，始能贯串群书，自成条理。

经学、子学尤要，无笔记则必不经心，不经心则虽读

犹不读而已。

什么方法呢？极笨极麻烦的，抄录或笔记

——梁启超《读书分月课程·学要十五则》

文献笔记的重要性
R e s e a r c h L e a r n i n g P l a t f o r m



传统阅读笔记
R e s e a r c h L e a r n i n g P l a t f o r m

笔记混乱

在做翻译

素材摘抄繁琐

整理笔记费时

学习效率低

笔记摘抄太多写

作时找不到



笔记与文摘
R e s e a r c h L e a r n i n g P l a t f o r m

整理

灵感启发、

方法、亮点、

不足、观点、

标注、标签

重要的句子、

观点、语言表

述、专业词汇、

翻译对照

数据处理方法？

数据分析工具？

做图工具？

呈现形式？

作用和意义？

摘录
笔记

讨论

图表
研究思路

研究方法

写作思路

笔记素材

结果分析

结论

整理



笔记与文摘
R e s e a r c h L e a r n i n g P l a t f o r m

及时总结记录：章节主旨、疑问、

个人想法、类似观点等

创建标签，

笔记分类管理



笔记与文摘
R e s e a r c h L e a r n i n g P l a t f o r m

笔记内容自动插入原

文对应位置，通过该

方式将文献先“读厚”



笔记与文摘——笔记汇编★ ★ ★
R e s e a r c h L e a r n i n g P l a t f o r m

文中笔记可通过多种

方式进行整理、汇编



根据标签汇编笔记，分

类整理碎片化知识点，

再将文献“由厚读薄”



笔记与文摘
R e s e a r c h L e a r n i n g P l a t f o r m

重要的文字、图表，

点击“文摘”随时摘

录；便于写作引用



养成每天阅读文献的习惯！

青铜： 1英文/周， 5-7中文/日

铂金：2-3英文/周，10-15中文/日

王者： n英文n中文/日





科技论文写作 引用规范



🏷 借助思维导图，理清写作思路

🏷 题目小而准、摘要简洁全面、关键词准确规范

🏷引言-文献综述，分析过去研究的局限性，阐明自身的创新点

科技论文写作
R e s e a r c h L e a r n i n g P l a t f o r m





回答为什么要研究？

1）作者和年份堆砌陈述
2）根据主题和原理加以概述
3）对主题脉络进行梳理

01阐述基本内容
02文献总结

（学术史回顾）
03分析过去的局限性，

阐明创新点

写什么？

不要贬低别人，在肯定别人贡献的基础上，
围绕过去研究的缺陷，完整清晰地描述自
己的解决思路，体现为什么要研究？

科技论文写作
R e s e a r c h L e a r n i n g P l a t f o r m



科技论文写作
R e s e a r c h L e a r n i n g P l a t f o r m

李春涛, 宋敏. 中国制造业企业的创新活动:所有制和CEO激励的作用[J]. 经济研究(5):135-137.

→宏观层面，分类总结

→微观层面，重点介绍

→引出自己观点



S1 思维导图梳理综述逻辑

x.cnki.net
科技论文写作-如何撰写？
R e s e a r c h L e a r n i n g P l a t f o r m



S2 笔记摘录分类梳理

自动生成参考文献



也可查找最新资料



S3 重点总结与评价，
引出工作内容



建议：
1）引用的文献尽量在5年内，对于原创和基础的研究成
果，可以引用早期论文；
2）引用本领域高水平的中、英文文献，显示你的学术积
累深厚；
3）准确引用数据、文献
4）适度表述局限性和创新性，客观公正评价别人的工作，
不要把抬高自己研究的价值建立在贬低别人的工作之上
慎用“第一”、“首次”、 “first time”, “first
ever”。

科技论文写作
R e s e a r c h L e a r n i n g P l a t f o r m



🏷 借助思维导图，理清写作思路

🏷 题目小而准、摘要简洁全面、关键词准确规范

🏷引言-文献综述，分析过去研究的局限性，阐明自身的创新点

🏷正文写作

🏷结论—阐述工作揭示的原理和普遍性，解决了什么问题，有何意义等

科技论文写作
R e s e a r c h L e a r n i n g P l a t f o r m



参考文献

后台回复：参考文献格式
即可获取参考文献国家标准

规范引用
R e s e a r c h L e a r n i n g P l a t f o r m



规范引用
R e s e a r c h L e a r n i n g P l a t f o r m

处于提高引用率或扩大影响
等目的，进行不必要的过度
自引

自引不当

为提高批次引用率，作者间采
取“团体作战”相互引用的形
式

故意互引

为显示研究基础扎实，在论

著中加入未引用、或与本文

论题根部不相关的文献

无效引用过度引用

突出自己、盗用他人观点

引而不注

将转引或自译标为直引

未引用溯源

引用不当

所有文章主体，全部引用他人作

品



·对工作中提供帮助的人表示感谢

科技论文写作-致谢
R e s e a r c h L e a r n i n g P l a t f o r m



论文写作神器——知网研学平台



工欲善其事，必先利其器



科研必备神器
R e s e a r c h L e a r n i n g P l a t f o r m

注册并完善个人信息后即可使用
x.cnki.net







提供期刊官方网址，支持一
键投稿



CNKI研学平台
网页版/桌面版/手机版/小程序



微信扫码进群获取更多学习资料

微信公众号： “知网研学”

微博公众号： “知网研学”

获取更多的使用教程及学习资料

欢迎大家关注我们



交流与互动环节，欢迎提问

2020年4月3日

中国知网——知网研学平台



抖音公众号，扫一扫加关注微博公众号： “知网研学”微信公众号： “知网研学”

更多咨询，欢迎关注我们


